
학습과정명 영유아발달

■ 표준교육과정 교수요목 및 학습목표

표준교육과정 교수요목 학습목표

태아기에서 유아기에 이르기까지 영유아들의 신

체적, 인지적, 언어적, 사회적, 정서적, 도덕적 발

달 등 세부 영역별 발달과정과 특징을 이해함으

로써 문제를 진단하고 건강한 발달에 도움을 줄

수 있는 역량을 기르고자 한다. 인간행동의 발달

단계와 과정에 대한 제반 이론을 학습하고, 영유

아관찰을 통한 경험적 증거를 공부함으로써 영유

아기의 전반적인 발달특징과 과정에 대한 지식을

함양할 수 있다. 이를 통해 영유아발달 단계에서

발생할 수 있는 다양한 문제들을 실제적으로 살

펴보고, 이를 이해하고 해결할 수 있는 능력을

배양한다. 주 교육내용은 발달심리학적 이론, 영

유아기의 영역별 발달적 특성, 영유아기에 발생

할 수 있는 발달적 문제, 영유아발달 프로그램의

내용 및 현황, 영유아지도를 위한 관찰, 영유아교

육현장에 대한 이해와 적응능력 향상에 관한 내

용을 학습한다.

영유아기는 인간발달의 결정적 시기로 이 시기의

모든 경험과 발달이 인간형성의 기초가 되는 매

우 중요한 시기이다.

또한 최근 여성취업률의 증가와 가족 구조의 변

화는 이른 시기부터 영유아들을 보육기관에서 생

활하도록 함으로써 교육현장의 교사들에게 영유

아 발달에 대한 올바른 지식과 정보가 필수적으

로 요구되고 있다.

이에 본 과목에서는 영유아들을 건강하게 발달할

수 있도록 돕는데 기초가 될 수 있는 영유아발달

의 주요 심리학적 이론과 영유아지도를 위한 다

양한 관찰법 및 연구방법을 학습하고자 한다.

또한 태내기, 신생아기, 영아기, 유아기 등의 발달

단계별 발달의 특성과 영유아기 신체발달, 인지발

달, 언어발달, 사회·정서발달 등 각 영역별 발달

의 특징을 비교·분석하고 영유아시기에 발생할

수 있는 발달적 문제 및 영유아발달에 중요한 영

향을 미치는 생태학적 환경을 살펴봄으로써 건강

한 영유아발달을 지원하기 위한 방안을 습득하도

록 한다.

따라서 예비교사들이 발달 전문가로서 영유아발

달의 전반적인 이론과 실제를 학습하고 이를 현

장에 효율적으로 적용함으로써 궁극적으로 영유

아의 건강한 발달에 도움을 줄 수 있는 능력과

역량을 기르는데 교육의 목표를 둔다.
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■ 주차별 수업(강의․실험․실습 등) 내용

주별 차시 수업(강의․실험․실습 등) 내용 주교재 목차 과제 및 기타 참고사항

제 1 주

1

강의주제
: 오리엔테이션

강의목표
: 영유아발달 교과목에 대한 수업
진행과 평가기준, 과목에 대한 전
반적인 내용을 이해하고 학습계
획을 세울 수 있다.

강의세부내용
: 수업진행방법, 평가기준, 영유아
발달과목의 이해

수업방법
: 강의, 질의응답

- 강의계획서

- 주교재

- 기자재: 전자교탁시스템

(PC, 빔 프로젝트, 

스크린, 스피커, 마이크), 

화이트보드

2

강의주제
: 발달의 이해1

강의목표
: 발달의 개념과 발달단계, 발달의
원리를 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 발달의 의의(성장, 성숙, 학습),
발달단계(태아기, 신생아기, 영아
기, 유아기), 발달의 원리

수업방법
: 강의, 질의응답

1장. 발달의 이해
1. 발달의 의의
2. 발달단계
3. 발달의 원리

- 주교재: p.11∼19

- PPT자료:
1주차 발달의 이해

- 기자재: 전자교탁시스템

(PC, 빔 프로젝트, 

스크린, 스피커, 마이크), 

화이트보드

3

강의주제
: 발달의 이해2

강의목표
: 발달의 각 영역을 구분하고
쟁점이 되고 있는 영유아발달의
내용을 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 발달의 영역, 영유아발달의
쟁점(유전과 환경, 연속성과 비연
속성, 결정적시기와 민감기, 초기
경험과 후기경험)

수업방법
: 강의, 질의응답, 토론 및 발표

4. 발달의 영역
5. 영유아발달의 쟁점

- 주교재: p.20∼28

- PPT자료:
1주차 발달의 이해

- 제1주차 3차시
토론주제:
인간발달에서의 유전과
환경의 사례

- 기자재: 전자교탁시스템

(PC, 빔 프로젝트, 

스크린, 스피커, 마이크), 

화이트보드



토론주제:
인간발달에서의 유전과 환경의
사례

제 2 주

1

강의주제
: 영유아발달의 역사

강의목표
: 영유아발달의 역사적 특징을 시
대별로 비교·분석할 수 있다.

강의세부내용
: 영유아발달의 역사(고대 그리스,
로마, 중세와 르네상스, 근대, 현
대)

수업방법
: 강의, 질의응답

2장. 영유아발달의 역사와
연구방법

1. 영유아발달의 역사

- 주교재: p.29∼39

- PPT자료: 2주차 영유
아발달의 역사와 연구
방법

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트, 스
크린, 스피커, 마이크),
화이트 보드

2

강의주제
: 영유아발달의 연구방법1

강의목표
: 영유아의 발달을 도와주고 지도
하기 위한 다양한 자료수집방법
을 활용할 수 있다.

강의세부내용
: 연구자료 수집방법(관찰법, 면접
법, 질문지법, 검사법)

수업방법
: 강의, 질의응답, 토론 및 발표

토론주제: 영유아 관찰법사례

2. 영유아발달의 연구방법

- 주교재: p.40∼56

- PPT자료: 2주차 영유
아발달의 역사와 연구
방법

- 제2주차 2차시
토론주제:
영유아 관찰법사례

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트, 스
크린, 스피커, 마이크),
화이트 보드

3

강의주제
: 영유아발달의 연구방법2

강의목표
: 영유아발달 연구를 위한 설계방
법과 접근방법을 제시할 수 있다.

강의세부내용
: 연구의 설계방법(실험연구, 비실
험연구), 연구의 접근방법(종단적
접근법, 횡단적 접근법, 순차적
접근법), 영유아발달연구의 윤리

수업방법
: 강의, 질의응답, 토론 및 발표

토론주제:
실험연구와 비실험연구 사례비교

2. 영유아발달의 연구방법

- 주교재: p.40∼56

- 제 2주차 3차시
토론주제:
실험연구와 비실험연구
사례비교

- 기자재:
전자교탁시스템(PC, 빔
프로젝트, 스크린,
스피커, 마이크), 화이트
보드

제 3 주 1

강의주제
: 영유아발달이론1

강의목표
: 영유아발달을 이해할 수 있는
주요이론으로 성숙이론과 학습이
론을 설명할 수 있다.

강의세부내용

3장. 영유아발달의 이론
1. 성숙이론
2. 학습이론

- 주교재: p.57∼67

- PPT자료: 3주차 영유
아발달이론

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,



: 성숙이론(게젤), 학습이론(파플로
프와 왓슨의 고전적 조건형성이
론, 스키너의 조작적 조건형성이
론, 반두라의 사회학습이론)

수업방법
: 강의, 질의응답

스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 영유아발달이론2

강의목표
: 영유아발달을 이해할 수 있는
주요이론으로 정신분석이론과
인지발달이론을 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 정신분석이론(프로이드의 심리
성적이론, 에릭슨의 심리사회적
이론), 인지발달이론(피아제의 인
지발달이론, 비고츠키의 사회문화
적이론)

수업방법
: 강의, 질의응답, 토론 및 발표

토론주제:
무의식이 인간의 삶에 미치는
영향

3. 정신분석이론
4. 인지발달이론

- 주교재: p.68∼78

- PPT자료: 3주차 영유
아발달이론

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트),
화이트 보드

- 3주차 2차시
토론주제:
무의식이 인간의
삶에 미치는 영향

3

강의주제
: 영유아발달이론3

강의목표
: 영유아발달을 이해할 수 있는
주요이론으로 동물행동학적
이론과 생태학적 체계이론을
설명할 수 있다.

강의세부내용
: 동물행동학적이론(로렌츠의
각인이론, 볼비의 애착이론),
생태학적 체계이론(미시체계,
중간체계, 외체계, 거시체계,
시간체계)

수업방법
: 강의, 질의응답, 동영상감상

동영상감상
: 아기성장보고서 3편 “애착,
행복한 아기를 만드는 조건”

5. 동물행동학적이론
6. 생태학적 체계이론

- 주교재: p.79∼88

- PPT자료: 3주차 영유
아발달이론

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트),
화이트 보드

- 3주차 3차시
동영상 감상
:‘아기성장보고서 3편
[애착]
http://www.ebs.co.kr/tv/
show?prodId=404&lectI
d=1185296

* 3주차:
수시평가(5점) 실시

http://www.ebs.co.kr/tv/show?prodId=404&lectId=1185296


제 4 주

1

강의주제
: 임신과 태내발달1

강의목표
: 생명의 시작인 수정과 태내발달
의 각 단계별 특징을 설명할 수
있다.

강의세부내용
: 생명의 이해(난자와 정자, 수정,
유전인자와 성), 태내발달 단계(발
아기, 배아기, 태아기)

수업방법
: 강의, 질의응답

4장. 임신과 태내발달
1. 생명의 이해
2. 태내발달의 단계

- 주교재: p.89∼99

- PPT자료: 4주차 임신
과 태내발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 임신과 태내발달2

강의목표
: 태내발달에 영향을 미치는 유전
적 요인과 환경적 요인을 구분
할 수 있다.

강의세부내용
: 태내환경과 이상요인
(상염색체 이상, 성염색체 이상,
환경적 요인, 정서상태, 아버지의
영향)

수업방법
: 강의, 질의응답, 토론 및 발표

토론주제
: 임신기에 주의해야 할 점과
환경의 영향

3. 태내환경과 이상요인

- 주교재: p.100∼111

- PPT자료: 4주차 임신
과 태내발달

- 4주차 2차시
토론주제:
임신기에 주의해야 할
점과 환경의 영향

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

3

강의주제
: 임신과 태내발달3

강의목표
: 건강한 태아출산을 위한 실제적
준비 과정으로서 태내검사와 진
단방법을 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 태내검사와 진단(혈액분석, 초음
파검사, 양수검사, 융모검사)

수업방법
: 강의, 질의응답

4. 태내검사와 진단

- 주교재: p.112∼114

- PPT자료: 4주차 임신
과 태내발달

*(제 4주차)
1. 과제물 제시

주제:
우리나라의 전통태교
(의미, 종류와 방법,
시사점, 느낀점)에 대해
서술하시오.( 5점)
- 9주차 제출
- A4 3매 이상
- 평가기준
1. 서론, 본론, 결론 형식
(1점)

2. 핵심내용(3점)
3. 분량의 적정성(1점)

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드



제 5 주

1

강의주제
: 출산

강의목표
: 출산과정과 방법, 출산 시 문제
점을 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 출산과정(개구기, 출산기, 후산
기), 출산방법(무통 출산법, 라마
즈 출산법, 르봐이어 출산법, 제
왕절개 출산법), 출산 시 문제점
(산소결핍, 조산과 미숙아)

수업방법
: 강의, 질의응답

5장. 출산과 신생아기
1. 출산

- 주교재: p.115∼124

- PPT자료: 5주차 출산
과 신생아기

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 신생아기1

강의목표
: 출산 후 신생아의 특징과 반사
행동의 종류를 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 신생아의 특징(피부, 호흡, 수유,
배설, 체온, 감각), 신생아의 반사
행동(생존반사, 비 생존반사)

수업방법
: 강의, 질의응답, 동영상감상

동영상감상:
아기성장보고서 1편,
‘세상을 향한 첫걸음

2. 신생아기

- 주교재: p.125∼138

- PPT자료: 5주차 출산
과 신생아기

- 5주차 2차시
동영상감상:
아기성장보고서
1부. 세상을향한 첫걸음
http://www.ebs.co.kr/tv/
show?prodId=404&lectI
d=1185294

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

3

강의주제
: 신생아기2

강의목표
: 생존과 성장에 필수적인 신생아
돌보기의 내용과 유의할 점을 학
습할 수 있다.

강의세부내용
: 신생아돌보기(배꼽관리, 목욕시
키기, 일광욕시키기, 유두 짜주기,
운동시키기)

수업방법
: 강의, 질의응답

2. 신생아기

- 주교재: p.125∼138

- PPT자료: 5주차 출산
과 신생아기

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

* 5~14주차:
수시평가(5점) 실시

제 6 주 1

강의주제
: 영아기의 신체발달

강의목표
: 신체발달이 급속하게 이루어지
는 영아기의 발달상의 특징을 설
명할 수 있다.

강의세부내용
: 영아기의 신체발달(신장과 체중,
머리와 가슴, 골격과 근육발달,

6장. 영아기의 신체·감각발달
1. 영아기의 신체발달

- 주교재: p.139∼150

- PPT자료: 6주차 영아
기의 신체·감각발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,

http://www.ebs.co.kr/tv/show?prodId=404&lectId=1185294


치아, 운동발달)

수업방법
: 강의, 질의응답

스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 영아기의 감각발달1

강의목표
: 영아기의 감각적인 특징과 기능
을 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 영아기의 감각발달(촉각, 미각,
후각, 청각, 시각)

수업방법
: 강의, 질의응답

2. 영아기의 감각발달

- 주교재: p.151∼158

- PPT자료: 6주차 영아
기의 신체·감각발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

3

강의주제
: 영아기의 감각발달2

강의목표
: 영아기 뇌와 신경계의 발달 및
생리적 기능을 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 뇌와 신경계의 발달(뇌의 구조
와 기능, 신경계의 발달), 생리적
기능(수면, 배설, 영양 및 식습관)

수업방법
: 강의, 질의응답

3. 뇌와 신경계의 발달
4. 생리적 기능

- 주교재: p.159∼168

- PPT자료: 6주차 영아
기의 신체·감각발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

제 7 주
1

중간고사 필답고사 형식2
3

제 8 주

1

강의주제
: 영아기의 인지발달

강의목표
: 영아기 인지발달의 단계와 특성
을 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 인지의 개념, 인지발달의 감각
운동기 단계, 영아기의 학습특징
(모방, 주의집중, 재인기억, 회상
기억, 대상영속성)

수업방법
: 강의, 질의응답, 토론 및 발표

토론주제
: 영아기 조기교육의 사례와 문제점

8장. 영아기의 인지·언어발달
1. 영아기의 인지발달

- 주교재: p.169∼177

- PPT자료: 8주차 영아
기의 인지·언어발달

- 8주차 1차시
토론주제:
영아기 조기교육의
사례와 문제점

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 영아기의 언어발달1

강의목표
: 영아기 언어발달의 과정을 언어
이전시기와 언어시기로 구분하여
학습할 수 있다.

2. 영아기의 언어발달

- 주교재: p.178∼183

- PPT자료: 8주차 영아
기의 인지·언어발달

- 제 8주차 2차시



강의세부내용
: 언어이전시기(울음 및 쿠잉, 옹
알이, 반향어, 몸짓), 언어 시기(한
단어기, 두 단어기)

수업방법
: 강의, 질의응답, 동영상감상

동영상감상
: 아기성장보고서 4편
“언어습득의 비밀”

동영상감상
: 아기성장보고서 4편
‘언어습득의 비밀’
http://www.ebs.co.kr/tv/
show?prodId=404&lectI
d=1185297

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

3

강의주제
: 영아기의 언어발달2

강의목표
: 영아기의 언어특징과 언어발달
에 영향을 미치는 요인을 분석할
수 있다.

강의세부내용
: 영아기의 언어특징(수단 및 목
적관계, 모방능력, 상징 및 표상),
언어발달에 영향을 미치는 요인
(언어발달과 개인차, 언어발달과
사회성)

수업방법
: 강의, 질의응답, 토론 및 발표

토론주제
: 아기식말투와 베이비사인이
언어발달에 미치는 영향

2. 영아기의 언어발달

- 주교재: p.184∼188

- PPT자료: 8주차 영아
기의 인지·언어발달

- 8주차 3차시
토론주제:
아기식 말투와 베이비
사인이 언어발달에 미치
는 영향

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

제 9 주

1

강의주제
: 영아기의 사회성발달

강의목표
: 사회성발달의 기초를 형성하는
영아기 자아개념과
자아발달단계를 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 자아의 의의 및 구성, 자아개념,
사회성의 발달단계)

수업방법
: 강의, 질의응답

9장. 영아기의 사회·정서발달
1. 영아기의 사회성발달

- 주교재: p.189∼193

- PPT자료: 9주차 영아
기의 사회·정서발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 영아기의 정서발달1

강의목표
: 영아기 정서의 개념과 기능 및
유형을 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 정서의 의의, 정서의 기능요인
(생리학적 요인, 인지·사회적 요
인, 뇌 신경학적 요인), 정서의 유
형(일차 정서, 이차 정서), 정서

2. 영아기의 정서

- 주교재: p.194∼203

- PPT자료: 9주차 영아
기의 사회·정서발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드



표현의 발달

수업방법
: 강의, 질의응답

3

강의주제
: 영아기의 정서발달2

강의목표
: 영아기 기질과 애착발달의 유형
을 정리할 수 있다.

강의세부내용
: 기질(순한 기질, 까다로운 기질,
느린 기질), 영아의 기질과 양육,
애착(낯가림과 분리불안), 애착발
달의 단계, 애착의 유형, 애착발
달의 이론

수업방법
: 강의, 질의응답, 동영상감상

동영상감상
: 아기성장보고서 5편
“육아의 키워드, 기질”

3. 기질
4. 애착

- 주교재: p.203∼218

- PPT자료: 9주차 영아
기의 사회·정서발달

- 제 9주차 3차시
동영상감상:
아기성장보고서 5편,
‘육아의 키워드 , 기질’
http://www.ebs.co.kr/tv/sh
ow?prodId=404&lectId=11
85298

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

제 10 주

1

강의주제
: 유아기의 신체발달

강의목표
: 유아기 신체발달의 특징과 신체
발달에 영향을 미치는 요인을 분
석할 수 있다.

강의세부내용
: 유아기의 신체발달(신장과 체중,
골격과 근육, 치아, 신체발달에
영향을 미치는 요인)

수업방법
: 강의, 질의응답

10장. 유아기의신체·운동발달
1. 유아기의 신체발달

- 주교재: p.219∼224

- PPT자료: 10주차 유아
기의 신체·운동발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 유아기의 운동발달1

강의목표
: 유아기 대근육운동 및 소근육운
동발달의 특징을 구분할 수 있다.

강의세부내용
: 유아기의 운동발달(대근육 운동
발달, 소근육 운동발달)

수업방법
: 강의, 질의응답

2. 유아기의 운동발달

- 주교재: p.225∼236

- PPT자료: 10주차 유아
기의 신체·운동발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

3

강의주제
: 유아기의 운동발달2

강의목표
: 유아기 뇌의 구조와 기능, 신경
계의 발달을 분석할 수 있다.

강의세부내용

3. 뇌와 신경계의 발달

- 주교재: p.237∼242

- PPT자료: 10주차 유아
기의 신체·운동발달

- 기자재: 전자교탁시스



: 뇌와 신경계의 발달(뇌의 발달
과 기능, 신경계의 발달)

수업방법
: 강의, 질의응답

템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

제 11 주

1

강의주제
: 유아기의 인지발달1

강의목표
: 유아기 인지발달의 특징과 정보
처리기능 및 과정을 설명할 수
있다.

강의세부내용
: 유아기의 인지발달(전개념적 사
고, 직관적 사고), 정보처리능력과
기억(정보처리이론, 정보처리와
기억발달)

수업방법
: 강의, 질의응답

11장. 유아기의 인지·언어발달
1. 유아기의 인지발달
2. 정보처리능력과 기억

- 주교재: p.243∼251

- PPT자료: 11주차 유아
기의 인지·언어발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 유아기의 인지발달2

강의목표
: 유아기 창의성을 구성하는 요인
과 창의성 발달의 특성을 설명할
수 있다.

강의세부내용
: 유아기의 창의성발달(창의성의
개념 및 요소, 유아기의 창의성
발달)

수업방법
: 강의, 질의응답

3. 유아기의 창의성발달

- 주교재: p.252∼255

- PPT자료: 11주차 유아
기의 인지·언어발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

3

강의주제
: 유아기의 언어발달

강의목표
: 유아기 언어발달과정과 언어지
도방법, 대표적인 지능이론을 설
명 할 수 있다.

강의세부내용
: 언어발달과정(음성언어의 발달,
문자언어의 발달), 언어지도방법
(듣기지도, 말하기지도, 읽기지도,
쓰기지도), 지능이론(스턴버그의
삼원이론, 가드너의 다중지능이
론), 지능검사

수업방법
: 강의, 질의응답, 동영상감상

동영상감상:
EBS 다큐프라임 아이의 사생활
4부: 다중지능

4. 유아기의 언어발달
5. 지능이론

- 주교재: p.256∼276

- PPT자료: 11주차 유아
기의 인지·언어발달

- 제 11주차 3차시
동영상감상:
EBS 다큐프라임 아이의
사생활 4부: 다중지능
http://www.ebs.co.kr/tv/
show?prodId=348&lectId
=3023817

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

제 12 주 1 강의주제
: 유아기의 사회성발달

12장. 유아기의 사회·정서발달
1. 유아기의 사회성발달 - 주교재: p.277∼291



강의목표
: 유아기 사회성발달의 주요개념
인 자아개념발달, 도덕성발달, 성
역할발달의 개념과 발달단계를
설명할 수 있다.

강의세부내용
: 자아개념의 발달(자아인식의 발
달, 자아존중감의 발달, 자아개념
발달에 미치는 요인), 도덕성발달
(도덕성의 개념, 도덕성 발달이론,
도덕성발달에 영향을 미치는 요
인), 성역할발달

수업방법
: 강의, 질의응답, 동영상감상

동영상감상
: EBS 다큐프라임 아이의 사생
활 2부: 도덕성

- PPT자료: 12주차 유아
기의 사회·정서발달

- 제 12주차 1차시
동영상감상
: EBS 다큐프라임 아이
의 사생활 2부: 도덕성
http://www.ebs.co.kr/tv/
show?prodId=348&lectI
d=3023420

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 유아기의 정서발달1

강의목표
: 유아기 정서발달을 구성하는 정
서표현과 정서이해, 정서조절의
요소를 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 정서표현, 정서의 종류, 정서 이
해, 정서조절

수업방법
: 강의, 질의응답

2. 유아기의 정서발달

- 주교재: p.292∼300

- PPT자료: 12주차 유아
기의 사회·정서발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

3

강의주제
: 유아기의 정서발달2

강의목표
: 유아기 기질의 개념과 유형, 기
질에 따른 유아의 행동특성을 분
석할 수 있다.

강의세부내용
: 기질과 발달(기질의 개념 및 유
형. 기질에 따른 유아의 행동특
성)

수업방법
: 강의, 질의응답

3. 기질과 발달

- 주교재: p.301∼306

- PPT자료: 12주차 유아
기의 사회·정서발달

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

*(제12주차)
2.과제물 제시

주제:
영유아기 도덕성발달에
영향을 미치는 요인과
지도방법을 서술하시오.
(5점)
-14주차 제출
-A4 3매 이상
-평가기준
1. 서론, 본론, 결론 형식
(1점)
2. 핵심내용(3점)
3. 분량의 적정성(1점)



제 13 주

1

강의주제
: 영유아의 발달장애1

강의목표
: 영유아발달단계에 발생할 수 있
는 발달장애의 개념과 종류를 설
명할 수 있다.

강의세부내용
: 발달장애의 개념, 발달장애의
분류(원인에 따른 분류, 유형에
따른 분류, DSM-5에 따른 분류)

수업방법
: 강의, 질의응답

13장. 영유아의 발달장애
1. 발달장애의 개념
2. 발달장애의 분류

- 주교재: p.307∼309

- PPT자료: 13주차 영유
아의 발달장애

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 영유아의 발달장애2

강의목표
: 영유아기에 주로 나타날 수 있
는 발달장애의 유형으로 주의력
결핍과잉행동장애, 자폐스펙트럼
장애, 지적장애, 의사소통장애의
증상과 원인, 지도방법을 설명할
수 있다.

강의세부내용
: 발달장애의 유형(주의력결핍
과잉행동장애, 자폐스펙트럼장애,
지적장애, 의사소통장애)

수업방법
: 강의, 질의응답, 토론 및 발표

토론주제
:영유아대상 주의력결핍과잉행동
장애와 의사소통장애 사례조사

3. 발달장애의 유형

- 주교재: p.310∼324

- PPT자료: 13주차 영유
아의 발달장애

- 제 13주차 2차시
토론주제:
영유아대상 주의력결핍
과잉행동장애와 의사소
통애 사례조사

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

3

강의주제
: 영유아의 발달장애3

강의목표
: 영유아기에 주로 나타날 수 있
는 발달장애의 유형으로 틱장애,
분리불안장애, 반응성애착장애,
배설장애의 증상과 원인, 지도방
법과 영유아발달 검사방법을 설
명할 수 있다.

강의세부내용
: 발달장애의 유형(틱장애, 분리불
안장애, 반응성애착장애, 배설장
애), 영유아발달 검사방법(게젤 발
달검사, 아프가검사, 덴버 발달판
별검사, 브레즐톤 행동평가검사,
웩슬러 유아지능검사)

수업방법
: 강의, 질의응답, 토론 및 발표

토론주제
: 틱장애의 종류별 원인과 사례조사

3. 발달장애의 유형
4. 영유아발달 검사방법

- 주교재: p.325∼332

- PPT자료: 13주차 영유
아의 발달장애

- 제 13주차 3차시
토론주제:
틱장애의 종류별 원인과
사례조사

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드



제 14 주

1

강의주제
: 영유아발달과 환경1

강의목표
: 영유아의 발달에 영향을 미치는
가족내적 환경으로서 부모의 특
성과 양육태도, 가족구조와 형제
자매관계의 관계를 설명할 수 있
다.

강의세부내용
: 가족내적환경(부모의 특성, 부모
의 양육태도유형, 가족의 구조,
형제자매관계)

수업방법
: 강의, 질의응답

14장. 영유아발달과 환경
1. 가족내적환경

- 주교재: p.333∼346

- PPT자료: 14주차 영유
아발달과 환경

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

2

강의주제
: 영유아발달과 환경2

강의목표
: 영유아의 발달에 영향을 미치는
가족외적 환경으로서 전자매체의
장점과 단점을 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 가족외적환경(전자매체-TV,
컴퓨터와 스마트폰)

수업방법
: 강의, 질의응답, 토론 및 발표

토론주제
: 영유아기 스마트폰중독사례와
예방법

2. 가족외적환경

- 주교재: p.347∼357

- PPT자료: 14주차 영유
아발달과 환경

- 제 14주차 2차시
토론주제:
영유아기 스마트폰 중독사
례와 예방법

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

3

강의주제
: 영유아발달과 환경3

강의목표
: 영유아의 전인적 성장을 위한
영유아교육기관과 부모와의 효과
적인 협력의 필요성과 프로그램
내용, 지역사회자원의 특성과 내
용을 설명할 수 있다.

강의세부내용
: 영유아교육기관(부모참여, 정보
제공, 부모교육 및 양육상담),
지역사회

수업방법
: 강의, 질의응답

2. 가족외적환경

- 주교재: p.347∼357

- PPT자료: 14주차 영유
아발달과 환경

- 기자재: 전자교탁시스
템(PC, 빔 프로젝트,
스크린, 스피커, 마이
크), 화이트 보드

제 15 주
1

기말고사 필답고사 형식2
3

첨부자료 ① 현장실습 운영계획서(해당 학습과정에 한함)


